
Liebe	Eltern	und	Erziehungsberechtigte,

bald	kommt	Ihr	Kind	in	die	Schule.

Das	ist	ein	wichtiger	neuer	Lebensabschnitt.

Ihr	Kind	wird	selbstständiger.

Es	lernt	neue	Dinge	und	findet	neue	Freundinnen	und	Freunde.

Sie	können	Ihr	Kind	dabei	gut	unterstützen.

Das	geht	ganz	einfach	im	Alltag.

Sie	brauchen	keine	extra	Schulübungen.

In	diesem	Heft	finden	Sie	viele	Ideen.

Diese	helfen	Ihrem	Kind	beim	Start	in	die	Schule.

Wir	wünschen	Ihrem	Kind	und	Ihnen	

einen	guten	Start	in	die	Schulzeit!
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	Selbstständig
sein

Mein	Kind	kann	...

sich	an-	und	ausziehen	
(Knöpfe,	Reißverschluss,	...)
zur	Toilette	gehen	und	Hände	waschen
spielen	und	sich	beschäftigen
(bauen,	malen,	...)
seinen	Namen	schreiben
einen	Stift	gut	halten	(Dreipunktgriff)

Mein	Kind	darf	...

Fehler	machen
so	sein,	wie	es	ist
eigene	kleine	Aufgaben
übernehmen	(Brot	schmieren,
aufräumen)
Dinge	ausprobieren

Mein	Kind	kennt	...

seinen	Namen,	sein	Alter	
und	seine	Adresse
eigene	Stärken	und	Schwächen



	mit
anderen
Kindern

zusammen
sein

Den	Umgang	miteinander	lernen

Eigene	Wünsche	sagen
Gefühle	zeigen	und	andere	verstehen
Regeln	einhalten
Warten	können
Teilen
Gewinnen	und	verlieren
Rücksicht	nehmen
Streit	klären
Sich	wieder	vertragen

Spielen	hilft	dabei	sehr

Würfelspiele
Kartenspiele
Puzzle
Singspiele
Auszählreime
Draußen	spielen



in
Bewegung

sein

Unterwegs

Umgebung	erkunden	(Kita-Weg,
Wohngebiet,	Schulweg)
Wege	wiederfinden
Die	Umwelt	wahrnehmen	(Plakate,
Symbole,	Buchstaben	wiedererkennen)
Orientierung	(rechts,	links,	oben,	unten,
hinter,	vor,	auf,	neben)
Dinge	zählen	(vorwärts	und	rückwärts)
Zum	Beispiel:	Schritte,	Häuser,	Bäume

Sport

Klettern
Fahrrad	fahren
Schwimmen,	Wassergewöhnung
Draußen	sein	(Spielplatz,	Wald,
Garten,...)
Stehen	und	hüpfen	auf	einem	Bein
Werfen	und	fangen
Seil	springen
Balancieren
Spiel-	und	Bewegungslieder

Fingerfertigkeit

Malen
Perlen	auffädeln
Bauen
Kneten
Schneiden
Stifthaltung



den
Alltag

gestalten

Zeit

Kalender	nutzen
Den	eigenen
Geburtstag
kennen

Einkaufen

Kleine	Aufgaben	geben
Geld	benutzen
Einkaufszettel	nutzen

Gemeinsam	kochen	und	essen

Zutaten	abwiegen,	Mengen
einschätzen	(mehr,	weniger)
Tisch	decken
Zeit	für	gemeinsame
Mahlzeiten
Gesunde	Ernährung

Spielen

Merkspiele
(zum	Beispiel:	Memory,
Dobbel,	Clack,	...)
Gesellschaftsspiele
(Würfelbilder	erkennen)

Geld
Bezahlen

Zuhause
Kleine	Arbeitsaufträge	geben
(„Hole	mir	bitte	...“)
Fragen	stellen
Telefonieren	üben



Geschichten
	und

	Bücher

Erzählen	und	vorlesen

Gemeinsam	Bilderbücher	und
Wimmelbücher	ansehen	und	darüber
sprechen
Gemeinsam	Bilder	betrachten	und
beschreiben	(Begriffe:	vorne,	hinten,
oben,	unten,	links,	rechts;	Suchaufträge
stellen:	„Wo	ist	...?“)
Eine	feste	Zeit	zum	Vorlesen	schaffen,
zum	Beispiel	vor	dem	Zubettgehen
Die	Stadtbücherei	Gronau	besuchen

Zuhören

Sich	gegenseitig	zuhören
(Gespräche	am	Familientisch)
Spiele	zum	Zuhören:	„Stille
Post“,	„Mäuschen	piep“
Hörbücher	und	Hörspiele
anhören

Sich	etwas	merken	
und	mit	Sprache	spielen

Lieder	singen
Reimen
Klatschen
Kleine	Gedichte	lernen
Merkspiel:	„Ich	packe	meinen
Koffer...“



kreativ

sein

Bauen	und	Gestalten

Perlen	auffädeln,	weben
Muster	gestalten	und	nachlegen
Gebäude	und	Landschaften	mit
unterschiedlichen	Bausteinen,	mit
und	ohne	Anleitung,	herstellen
Ausmalbilder	bearbeiten
Sich	selbst	malen

Werkzeuge	benutzen

Schere
Stifte
Anspitzer
Kleber
Pinsel

Formen	und	Farben
benennen

Dreieck
Kreis
Viereck
Quadrat
Rot,	grün,	gelb,	blau,
lila,	...

Den	Erwachsenen	helfen

Im	Garten
Bei	handwerklichen
Tätigkeiten

Material

Wasserfarbe
Fingerfarbe
Knete
Wolle
Buntes	Papier
Naturmaterialien



	entdecken
und

	staunen

Ihr	Kind	lernt	durch	erleben

Schaukeln,	balancieren,	klettern,
im	Sand	spielen
Tiere	und	Pflanzen	kennenlernen
Natur	entdecken
Dinge	„begreifen“	durch	kneten,	basteln
und	bauen
Ziele	zu	Fuß	statt	mit	dem	Auto
erreichen

Sehen	und	verstehen

Buchstaben	und	Zahlen
entdecken	(Hausnummern,	Namen,
Telefonnummern)
Dinge	nach	Farbe	und/oder	Form
sortieren
Dinge	vergleichen	(größer,	kleiner,
mehr,	weniger)
Spiel:	„Ich	sehe	was,	was	du	nicht
siehst	...“



Umgang	mit	Medien

klare	Regeln
insgesamt	nicht	mehr
als	30	Minuten	am	Tag
gemeinsame	Nutzung	(Eltern/
Kind)
über	Inhalte	sprechen

Ihr	Kind	braucht:

feste	Tagesabläufe
genügend	Schlaf
Ruhe	und	Pausen
Zeit	zum	Spielen
Aufgaben	zu	Ende	bringen
Rückzugsmöglichkeiten

Wichtige	Tipps	für	den	Alltag

Sie	sind	ein	Vorbild	für	Ihr	Kind.

Jedes	Kind	ist	anders.

Jedes	Kind	lernt	in	seinem	eigenen	Tempo.

Wichtig	ist:	

Ihr	Kind	soll	sich	sicher	fühlen	und	Freude	haben.	

Mit	Ihrer	Unterstützung	kann	Ihr	Kind	gut	in	der	Schule	starten.


